
Ein Netz für 
erwachsene 
Geschwister 

Menschen mit einem Bruder oder einer 
Schwester mit Behinderung oder chro-
nischer Krankheit wachsen oft unter 
besonderen Bedingungen auf. Und 
sie haben häufig einen Wunsch: Ich 
will darüber reden, ohne viel erklären 
zu müssen. GeschwisterNetz ist ein 
soziales Netzwerk für erwachsene 
Geschwister von Menschen mit Behinderung oder chronischer 
Erkrankung. Das Online-Angebot soll erwachsene Geschwister 
verbinden, unterstützen und stärken. 

Die Themen im GeschwisterNetz sind vielfältig: Es geht sowohl 
um rechtliche Fragen zum Behindertentestament und zu dem 
Betreuungsrecht als auch um emotionale Themen.

Bundesvereinigung Lebenshilfe e. V. 

Das Angebot

GeschwisterNetz

Zielgruppe:  erwachsene Geschwister 
Alter:  ab 18 Jahre
Zeitpunkt:  ganzjährlich 
Ort:  online

2016/2017
Preisträger in der Kategorie 
„Erwachsene Geschwister“ 
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Die Jury des FamilienBande Förderpreises hebt lobend hervor:
Das Projekt „GeschwisterNetz“ wurde unter Einbeziehung von 
Geschwistern entwickelt – das merkt man an der Funktionalität 
und an der unmittelbaren Hilfe, die sich durch die Nutzung ergibt. 
Diese Online-Plattform ist ein sehr persönliches Netzwerk. Schnell 
wird hier das Geben und Nehmen sichtbar, eine Win-Win-Situation, 
was alle funktionierenden Netzwerke auszeichnet. Der Umgang 
mit den Daten und ein einfach auch wieder kündbares Profil, 
das setzt dieses Angebot wunderbar ab von den herkömmlichen 
sozialen Netzwerken. Die Jury des Familienbande-Förderpreises 
hebt besonders die Einfachheit der Vernetzung und deren große 
Reichweite hervor. Die konzeptionelle Gestaltung bietet noch viel 
Raum für weitere Themen, die von den Teilnehmern selbst ges-
teuert werden. Jeder Teilnehmer kann sich somit auch mit auch mit 
eigenen Beiträgen aus der Anonymität wagen und nach Rat suchen 
bzw. selbst zum Ratgeber werden. Das ist basisdemokratisch bei 
größtmöglicher Partizipation der Betroffenen.

Die Eckdaten 

Gegründet:  1958
Anschrift:  Bundesvereinigung Lebenshilfe e. V. 
 Leipziger Platz 15, 10117 Berlin
E-Mail:  nina.krueger@lebenshilfe.de
Tel.:  030 206411-142
Internet:  www.lebenshilfe.de

www.stiftung-familienbande.de


