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Preisträger des Familien-
Bande Förderpreises in 
der Kategorie  
„Nachhaltige Begleitung 
von Geschwistern von 
Kindern mit Behinderungen 
und Beeinträchtigungen“

1. Platz über alle 
Kategorien hinweg

Sozialakademie – Jugend und Familie, Sozialverband VdK Bayern

Das Angebot
Geschwisterkinderfreizeit

Zielgruppe: Geschwister behinderter oder chronisch kranker 
Kinder
Alter: 8–16 Jahre
Dauer: Einmal jährlich. Termin 2012: 02.09.–09.09.
Ort: Steingaden

Rundumversorgung für 
Geschwisterkinder
 
  
Seit rund 30 Jahren veranstaltet die VdK-
Sozialakademie Familienseminare sowie 
Ferienfreizeiten für Kinder und Jugendliche 
mit und ohne Behinderung. 

Neben vielfältigen Unterstützungsangebo-
ten für betroffene Familien bietet die So-
zialakademie einmal jährlich eine spezielle 
Geschwisterkinderfreizeit an, Außerdem 
sollen pädagogische Seminareinheiten  
Geschwisterkindern helfen, Chancen und 
Herausforderungen ihrer besonderen Le-
benssituation zu erkennen und zu bewäl-
tigen.

Ein Ziel der VdK-Sozialakademie ist es, Ge-
schwisterkinder mithilfe vielfältiger Ange-
bote zu stärken, ihnen zu zeigen, dass sie 
mit ihrer Situation nicht alleine sind und 
ihnen die Aufmerksamkeit zu schenken, 
die sie benötigen, um sich unbeschwert 
entwickeln zu können.



Die Eckdaten
Gegründet: 1946
Anschrift: Sozialakademie – Jugend und Familie
Sozialverband VdK Bayern
Schellingstraße 31, 80799 München
Internet: www.vdk.de
E-Mail: t.gerlach@vdk.de – e.gruenzinger@vdk.de
Tel.: 089 21171 256 – Tina Gerlach/Eberhard Grünzinger

Die Jury des FamilienBande Förderpreises 
hebt lobend hervor: 

„Besonders beeindruckend ist der unermüdliche Einsatz der VdK- 
Sozialakademie für betroffene Familien über das ganze Jahr hinweg.  
So nehmen Kinder und ihre Familien an vielzähligen Angeboten teil  
und stehen ganz im Mittelpunkt des Geschehens. Die VdK-Sozialakade-
mie zeichnet sich außerdem durch das große Einzugsgebiet, eine breite 
Zielgruppe sowie die langjährige Netzwerk- und Lobbyarbeit für das 
Thema Geschwister aus. Die Geschwisterkinderfreizeit mit einem breit-
gefächerten Angebot an erlebnispädagogischen Elementen wie Sport, 
Selbstverteidigung oder Zirkuspädagogik existiert bereits seit 1997 und 
wird kontinuierlich den Wünschen und Bedürfnissen der Kinder und 
Jugendlichen angepasst. So fand beispielsweise das letztjährige Comic-
seminar mit dem Cartoonzeichner Phil Hubbe besonders viel Anklang 
bei den Kindern und wird aus diesem Grund 2012 weitergeführt:  
Der Künstler verwandelte Schwache in Helden, Geschwisterkinder in 
Superstars, indem er Antworten auf die Frage ,Was erlebst nur du, weil 
du Geschwisterkind bist?‘ kreativ und individuell auf Papier bannte.“

Unter der Feder von Phil Hubbe verwandeln sich Schwache in Helden, 
Geschwisterkinder in Superstars.

www.initiative-familienbande.de


