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Institut flir Sozialmedizin
in der Pédiatrie Augshurg
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Institut flir Sozialmedizin
in der Pédiatrie Augsburg
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Entwicklung FamilienBande -
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B Ende 2012

B Anfang 2010
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Anfragen 2012

Anzahl Anliegen insgesamt: 493; Anrufe: 252 ; Mail: 241

% ISPA

Institut fiir Sozialmedizin
in der Pédiatrie Augshurg

m Betroffenen 6,75%
B Fachkreise 48,80%
m Kinderarztpraxen 8,73%

B Einladung zur Lares-Schulung in
Augsburg 35,71%
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Der GeschwisterCLUB {TSPA

Institut fiir Sozialmedizin

in der Pédiatrie Augshurg
ca. 3 Treffen pro Jahr
Josefinum Fruhfoérderung LH Aichach-Friedber
. » ? ex bunte Krg,
Kinderklinik Bunter Kreis \% $
LH Augsburg

Fritz-Felsenstein-Haus
Hessing Fruhforderung

~ Beschwisterkinder

Entwickelt mit Unterstiitzung von: (" FamilienBande

15.03.2013 | Theorie und Praxis Hand in Hand | ISPA | Thore Spilger, Andreas Podeswik



LARES Geschwisterkinder: Fritherkennung und &%

i - * ISPA
Fruhintervention

in der Pédiatrie Augshurg

Wer bendtigt welche
Hilfestellungen?

Ve

20-25%
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LARES Geschwisterkinder: Friherkennung und #*

Iy - * ISPA
Fr U h I n te rV e n t I O n Institut fiir Sozialmedizin

in der Pédiatrie Augshurg

Geringe
Belastung
0,
B8 1010 Mittlere
Belastung
ca. 20 % Hohe
Belastung
ca. 10 %

Zunahme des Betreuungsbedarfs

Trainin Angebote fur .
Schul 9 Geschwisterkinder und Therapie
COHRING Familien

®  stiftung
Eﬁ'\.‘.l';'.,',ﬁ.’li?v!‘,ﬂ,e Versorgungsforschung
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Der GeschwisterCLUB Ak

Institut flir Sozialmedizin
in der Pédiatrie Augshurg

Versorgungsmodell >
GeschwisterCLUB (

GeschwisterTAG

Primarpravention

Strukturqualitat

Supporting Siblings

Primarpravention

:> 5 GeschwisterTREFF

Primar- & Prozessqualitat

Einzelberatung

70 Kinder im Ergebnisqualitat
GeschwisterCLUB Case Management
/Psychotherapie
Filter/ Rehabilitation

Screening
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GeschwisterCLUB in Augsburg f.spg

Institut flir Sozialmedizin
in der Pédiatrie Augshurg

Stiftung

Gruppen fur Geschwisterkinder Entwickelt mit Unterstiitzung von: (‘.)Eﬂ!.‘?i'jﬁ.“cﬁal‘ﬂe
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GeschwisterCLUB in Augsburg ’?:TSPA

Institut fiir Sozialmedizin
in der Pédiatrie Augshurg

Gruppen fur Geschwisterkinder

15.03.2013 | Theorie und Praxis Hand in Hand | ISPA | Thore Spilger, Andreas Podeswik



Der GeschwisterCLUB in Augsburg f:tsm

Institut fiir Sozialmedizin
in der Pédiatrie Augshurg

Thema: Die Sprachen der Liebe
Methode: Indianermarchen mit interaktiven Elementen

( Zusammentragen der \

T

Kleingruppenarbeit \%

* Gruppengesprach: Warum helfen
euch die Symbole fiir die Sprache
der Liebe in eurem Alltag?

* Indianertanz

=

4

e Weil wir uns manchmal ausgeschlossen fiihlen

« Damit wir uns nicht mehr ausgeschlossen fithlen

* Weil unsere Geschwister mehr Aufmerksamkeit bekommen
* Weil 1ch manchmal traurig bin

e Damit wir wissen, dass unsere Eltern uns lieb haben
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Institut fiir Sozialmedizin
in der Pédiatrie Augshurg

Einzelbetreuung
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Der GeschwisterCLUB in Augsburg * ISPA

Institut flir Sozialmedizin
in der Pédiatrie Augsburg

Der GeschwisterCLUB ist Gewinner des Bayerischen Gesundheitspreises 2012
in der Kategorie ,Auch als Angehoriger gut betreut® der IKKclassic und der KVB

15.03.2013 | Theorie und Praxis Hand in Hand | ISPA | Thore Spilger, Andreas Podeswik



Theorie und Praxis Hand in Hand

FamilienBande Informationsdienst

Der GeschwisterCLUB in Augsburg
Ergebnisse der Qualitatszirkelarbeit

Ein Wirkmodell fur die Geschwisterbegleitung
Fortbildung: Fachkraft fur Geschwister

. Ausblick

o O AN

15.03.2013 | Theorie und Praxis Hand in Hand | ISPA | Thore Spilger, Andreas Podeswik



. *
Unser Ziel x ISPA

Institut flir Sozialmedizin
in der Pédiatrie Augshurg

... die Erarbeitung eines libertragbaren Versorgungsmodells fiir Geschwisterkinder

Modelliubertrag R

Modellerprobung

7]
=
=
N
(7]
-
Hyj
&=
©
=
o
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Ergebni r litatszirkelarbel
gebnisse der Qualitats elarbeit Y 1sea

in der Pédiatrie Augshurg

ZIELE

» Strukturierte Dokumentation und Erfassung der Angebote fiir Geschwister
» Verhandlungen mit Kostentragern aus dem Gesundheits- und Sozialwesen
> fachlicher Austausch zwischen Einrichtungen und ,lebendiges Netzwerk”

« 2 Regionale Arbeitskreise (Nord und Sid) von Einrichtungen
mit Angeboten flr Geschwister

* Regelmaliige Treffen (2 bis 3 pro Jahr):
— Austausch Uber praktische Handhabung der Dokumentation

— Erarbeiten von Verbesserungen, Modifikationen
— fachlicher Austausch tber die Arbeit mit Geschwistern

15.03.2013 | Theorie und Praxis Hand in Hand | ISPA | Thore Spilger, Andreas Podeswik



Ergebnisse der Qualitatszirkelarbeit A ISPA

Institut flir Sozialmedizin
in der Pédiatrie Augshurg

Der Qualitatszirkel
14 Einrichtungen treffen sich 4 mal pro Jahr
Ziel: Erarbeitung einer einheitlichen Dokumentation und Qualitatskriterien

— fips eV — St. Gallus Hilfe
— Stiftung SeeYou — Bildungs- und
— Geschwisterkinder Erholungsstatte Langau
Netzwerk — VdK Sozialverband
— Kinderhospiz Bayern
Regenbogenland — Diakonie Stetten e.V.
— Bunter Kreis Aachen — Verbund fir
— Kinderpalliativzentrum Geschwister
Datteln — Oberdosterreichischer
— DRK Schwesternschaft Familienbund
Kiel
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Dokumentationsschema ’?:TSPA

Institut fiir Sozialmedizin
in der Pédiatrie Augshurg

hwisterkinder

Qualitatszirkel
> >

| Dokumentationsschema
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Dokumentationsschema ﬂm

Institut fiir Sozialmedizin
in der Pdiatrie Augsburg
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Dokumentationsschema % ISPA

Institut fiir Sozialmedizin
in der Pédiatrie Augshurg

Prozentuale Verteilung aller dokumentierten
Leistungsbereiche

eher familiare Aspekte
(21%)

Geschwisterbeziehung

Familiare Situation

. . HGB
Soziale Integration
BFS
mBL
HE

m Sl

Bewaltigung der besonderen
Lebenssituation

Identitatsentwicklung

eher personale und soziale
Aspekte
(79%)

n=54, Dokumentationen
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Dokumentationsschema % ISPA

Institut flir Sozialmedizin
in der Pédiatrie Augshurg

Zeitlicher Umfang der Angebote in Stunden
Haufigkeiten der Dokumentationen nach Stunden

=
o

o = N w £y (9] (o)} ~ (o) Vo]
| | | | | | | | |

2h 3h  4h 6h 7h 8h 10h 12h 18h 20h 22h 24h 30h 35h 44h >64h

n=54 Dokumentationen
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Dokumentationsschema % ISPA

Institut flir Sozialmedizin
in der Pédiatrie Augshurg

Anzahl teilnenmender Geschwister
Haufigkeit Dokumentationen pro Geschwisteranzahl

9

8

2 GeKi 3 Geki 5 GeKi 6 GeKi 7 GeKi 8 GeKi 9 GeKi 10 11 12 13 14 15 18 19 20
GeKi GeKi GeKi GeKi GeKi GeKi GeKi GeKi GeKi

Mittelwert = 9 Geschwister pro
Dokumentation
n=54 Dokumentationen
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Dokumentationsschema

Anzahl und Art der Betreuer
Haufigkeiten der Dokumentationen nach Anzahl Betreuer

25

20

21
15
15
10
7
6
5
3
0 . . . — . — .

1 Betreuer 2 Betreuer 3 Betreuer 4 Betreuer 5 Betreuer 6 Betreuer 7 Betreuer

n=54 Dokumentation

£
% ISPA

Institut flir Sozialmedizin
in der Pédiatrie Augsburg

Betreuer Gesamt
Mittel = 3

Min=1

Max =7

Hauptamt
Mittel = 2
Min=1
Max =4

Ehrenamt

bei 27 von 54
Dokumentationen;
1 bis 6
ehrenamtliche
Mitarbeiter
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Dokumentationsschema

Haufigkeiten dokumentierter Methoden nach

Kategorien

Gesprach/Diskussion/Reflexion
Erlebnispadagogik

Kreatives Arbeiten

Bewegung und Sport
Spielerisches Lernen
Simulationen

Wettbewerb
Psychotherapeutische Methoden
Arbeit mit Symbolen

Projektarbeit

Anzahl der Methoden pro Kategorie

n=194

£
% ISPA

Institut flir Sozialmedizin
in der Pédiatrie Augshurg

Insgesamt
wurden 194
Methoden
dokumentiert

Am haufigsten
finden Gesprache
und Diskussionen
als Methode
Verwendung

Erlebnis-
padagogisches
Arbeiten und
kreative Methoden
machen ebenfalls
einen grol3en Teil
der Arbeit aus
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Wirkmodell fur die Geschwisterkinder- AhA

: % ISPA
begleitung e

theoriegeleitetes Breite der Praxis

Vorgehen und Erfahrung

Interventionsmodelle

|
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Wirkmodell fur die Geschwisterkinder 4 ISPA

b eg I ei t u n g Institut fiir Sozialmedizin
in der Pédiatrie Augshurg
personal familiar sozial
GeKi-spezifische S allgemeine allgemeine s GeKi-spezifische
Belastungen Risikofaktoren Ressourcen Schutzfaktoren

Entwicklungs-
Outcome

!

Funktionsfahigkeit

Befahigung zur Bewaltigung der
besonderen Lebenssituation
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Fortbildung: Fachkraft fir Geschwister A

Arbeitsgruppe der Fortbildung

SOZIALVERBAND

VadK

BAYERN CT T "

LANGAU

Sonja Richter

Bayerisches Staatsministerium fiir
Arbeit und Sozialordnung,
Familie und Frauen

% ISPA

Institut flir Sozialmedizin
in der Pédiatrie Augshurg

£
4 ISPA

Institut flr Sozialmedizin
in der Padiatrie Augsburg

~Ea

@

Waltraud Baur Thore Spilger

Stiftung

®
Entwickelt mit Unterstlitzung von: (‘) FamilienBande
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Fortbildung: Fachkraft fur Geschwister % ISPA

Institut flir Sozialmedizin
in der Pédiatrie Augsburg

,Fachkraft fur Geschwister von kranken

und/oder behinderten Menschen*

1 Jahr

Hospitation

und eigene \
Projektarbeit

e Auswertung der Hospitation
e Selbstreflexion Il
¢ Vorstellung des eigenen Projektplans
e Erwachsene Geschwister
* Trauer bei Geschwistern
e Methoden
¢ Offene Fragen/
Kriseninterventionen
e Netzwerk

e Psychologische Grundlagen

e LARES

e Situation von Geschwistern

e MaBnahmen/ Angebote

e Elternarbeit |

e Selbstreflexion |

e Projekt- und
Hospitations-VB

* Medien
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Fortbildung: Fachkraft fur Geschwister % ISPA

Institut flir Sozialmedizin
in der Pédiatrie Augshurg

30 Teilnehmer in der
Fortbildung (2 Kurse)

nachster Durchgang:
November 2014
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Institut fiir Sozialmedizin
in der Pédiatrie Augshurg

Was haben wir erreicht!

=  Wir erreichen die Zielgruppe der Geschwister

= Wir haben gute Inhalte, Methoden, Fachwissen
=  Wir haben engagierte Fachkrafte

= Wir haben das Netzwerk FamilienBande

Was fehlt? Wie geht’s weiter?

= Die Ergebnisqualitat — Evaluation
= Finanzierung
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