Gemeinsam klappt's noch besser

Psychomotorische
Entwicklung des Sauglings
(Wandtafel)

Wandtafel (dt./engl.) fiir die Praxis.
Tabellarische Ubersicht nach der
Miinchener Funktionellen Entwicklungs-
diagnostik, zusammengestellt

von Prof. Dr. Theodor Hellbriigge.

Dargestellt wird die Entwicklung vom
Neugeborenen bis zum Ende des 12. Monats.
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Teilnehmer-Rekord:

600 Sportler beim
Down-Sportlerfestival in
Frankfurt am Main

Mit einem neuen Teilnehmer-Rekord ging das Deutsche

Down-Sportlerfestival in Frankfurt am Main in seine 13.

Runde. 600 Sportler und 2.700 Zuschauern waren aus ganz

Deutschland angereist und sorgten fir Hochstimmung

beim weltweit einzigartigen Sportfest fir Menschen mit

Down-Syndrom.

ach dem hohen Zuspruch

der vergangenen Jahre

konnte damitin diesem Jahr
erneut ein Rekord aufgestellt werden.
Mit neuen Ideen waren die Sportler
und ihre Familien auch beim dies-
jahrigen Festival gefordert: So wurde
erstmalig ein Talentwettbewerb aus-
gerufen. Unter dem Motto ,,Zeig uns
dein Talent“ konnten Menschen mit
Down-Syndrom bereits vor dem Fes-
tival kreative Beitrage oder besonde-
re Begabungen per Foto oder Video
einsenden. 2.500 Leute haben online
fir ihr Talent 2015 gestimmt.

Sieger ist der siebenjdhrige Paul-
Lukas aus Rheinland-Pfalz. Er hat
fiir sein Ju-Jutsu-Video 508 Stimmen
bekommen, das sind 20 Prozent von
allen abgegebenen Stimmen.

Das Deutsche Down-Sportler-
festival, das seit 2003 von Hexal un-
terstiitzt wird, ist weltweit die grofite
und wichtigste Sportveranstaltung
fir Menschen mit Down-Syndrom.
Sportlicher Ehrgeiz konnte beim
Sprinten, Werfen oder Springen,
beim Torwandschieflen, Tennis
oder Judo gezeigt werden. Seit Jah-
ren schon bereichern Workshops
das klassische Sportprogramm: Ob
Modenschau, Tanz- und Musical-
Workshops, Golf, Kung Fu oder der
Trommel-Workshop ,,Drums alive®
- der Ansturm auf diese Angebote
ist Jahr fiir Jahr riesengrofi. Alle wa-
ren ausgebucht.

Doch vor allem stand der Spafl
am Sport im Vordergrund. Egal
wer wie weit geworfen hat oder ge-

sprungen ist, wer wann durchs Ziel
lief - das Publikum war begeistert
und feuerte die Sportler an.

Stiftung ,,FamilienBande”
fiihrte zum zweiten

Mal die Geschwister-
olympiade durch

Als Fest fiir die ganze Familie gab
es ein Programm fiir die Geschwis-
terkinder. 125 Geschwisterpaare ha-
ben bei der Geschwisterolympiade,
die die Novartis Stiftung Familien-
bande bereits zum zweiten Mal im
Rahmen des Down-Sportlerfesti-
vals unterstiitzte, mitgemacht.

Highlight: Modenschau
mit Peyman Amin

Der Run auf die Modenschau
mit Peyman Amin war enorm.
Voller Stolz und Selbstbewusstsein
préasentierten die Teilnehmer ihre
Lieblingskleider und Accessoires
auf dem Cat-Walk - unter dem Ap-
plaus der vielen Zuschauer.

390 freiwillige Helfer
betreuen die Sportler

In diesem Jahr waren 390 eh-
renamtliche Helfer - viele davon
Mitarbeiter von Unternehmen, die
das Festival sponsern - dabei, um
Sportler und Giste personlich zu
betreuen und fiir einen reibungslo-
sen Ablauf zu sorgen.
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