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Jahresprogramm 2026 
 

Angebote für Geschwisterkinder und Eltern am Irmengard-Hof 
 
 

Raus aus dem Alltag, sich bewusst Zeit nehmen für sich selbst, Kraft tanken, neue Verbündete finden! Der 
Irmengard-Hof der Björn Schulz Stiftung bietet ein spezielles Programm für Familien mit Kindern mit schwerer 
Krankheit oder Behinderung.  
Erstmals bieten wir in diesem Jahr ein Auszeit-Wochenende für Mütter an. Ebenso stehen Workshops für 
Geschwister auf dem Programm. Sie fördern den Austausch untereinander, den Zusammenhalt und das 
Verständnis für eine schwere Erkrankung. Gemäß dem Motto “Jetzt bin ICH mal dran!“ stehen die Bedürfnisse 
von Geschwistern im Vordergrund und natürlich viel Spaß und neue Erfahrungen. Und natürlich darf auch das 
Vater-Kind-Wochenende nicht fehlen! 
 Die Freizeiten mit spannenden gemeinsamen Aktivitäten am Chiemsee und in der Umgebung werden organisiert 
und durchgeführt vom sozialpädagogischen Team am Irmengard-Hof.  
 
 
 

23. - 25. Januar 2026 
Winterfreizeit für Geschwisterkinder (8 - 13 Jahre) * 
Erlebnispädagogisches Geschwisterwochenende 
Freitag, 17.00 Uhr bis Sonntag, 14.00 Uhr 
Anmeldeschluss: 19. Dezember 2025 
Kosten: 90,00 Euro 
 

14. – 21. Februar 2026 
Familienfreizeit „Unterstützte Kommunikation“ 
Lern- und Erlebniswoche für Familien mit einem Kind, das Unterstützte Kommunikation nützt  
Samstag, 15.00 Uhr bis Samstag, 11.00 Uhr 
Anmeldeschluss: 16. Januar 2026 
Kosten:350 € pro Elternteil / 250 € pro Kind 
 

08. April 2026 
Geschwister-Tag (8 - 15 Jahre) * 
Erlebnispädagogischer Tag für Geschwisterkinder 
Mittwoch von 10.00 Uhr – 17.00 Uhr  
Anmeldeschluss 20. März 2026 
Kosten: 25,00 Euro  
 

24. - 26. April 2026 
Vater-Kind-Wochenende 
Erlebnispädagogisches Wochenende für Väter zusammen mit ihren Kindern mit Behinderung oder Erkrankung 
Freitag 17.00 Uhr bis Sonntag 14.00 Uhr 
Anmeldeschluss: 27. März 2026 
Kosten: 270,00 Euro 
 

09. Mai 2026 
Ge-Stärkt – Starke Geschwisterkinder (5 - 8 Jahre) * 
Geschwistertag für kleine Geschwisterkinder in Kooperation mit der Schön Klinik Vogtareuth 
Samstag von 10.00 Uhr bis 15.00 Uhr 
Anmeldeschluss: 10. April 2026  
Kosten: 15,00 Euro   
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09. Mai 2026 
Müttertag 
Ein Auszeittag für Mütter von kranken Kindern oder Kindern mit Behinderung 
Samstag, 10.00 Uhr bis 15.00 Uhr  
Anmeldeschluss: 10. April 2026 
Kosten: 40,00 Euro 

 
17. - 19. Juli 2026 
Sommerfreizeit für Geschwisterkinder (14 - 17 Jahre) * 
Erlebnispädagogisches Geschwisterwochenende 
Freitag, 17.00 Uhr bis Sonntag, 14.00 Uhr 
Anmeldeschluss: 19. Juni 2026 
Kosten: 90,00 Euro         
 

17. Oktober 2026 
Ge-Stärkt – Starke Geschwisterkinder (5 - 8 Jahre) * 
Geschwistertag für kleine Geschwisterkinder in Kooperation mit der Schön Klinik Vogtareuth 
Samstag von 10.00 Uhr bis 15.00 Uhr 
Anmeldeschluss: 25. September 2026 
Kosten: 15,00 Euro  
 

23. – 25. Oktober 2026 
Mütterwochenende 
Auszeit-Wochenende für Mütter von kranken Kindern oder Kindern mit Behinderung 
Samstag, 17.00 Uhr bis Sonntag,14.00 Uhr 
Anmeldeschluss: 25. September 2026 
Kosten: 220,00 Euro 
 

4. November 2026  
Geschwister-Tag (8 - 15 Jahre) * 
Erlebnispädagogischer Tag für Geschwisterkinder 
Mittwoch von 10.00 Uhr – 17.00 Uhr  
Anmeldeschluss: 23. Oktober 2026 
Kosten: 25,00 Euro  
 

13. - 15. November 2026 
Herbstfreizeit für Geschwisterkinder (14 - 17 Jahre) * 
Erlebnispädagogisches Geschwisterwochenende 
Freitag, 17.00 Uhr bis Sonntag, 14.00 Uhr 
Anmeldeschluss: 09. Oktober 2026 
Kosten: 90,00 Euro 
 
 
Information und Anmeldung: 
 

 
* Mindestteilnehmerzahl: 8 Personen 
Inhaltliche Änderungen können ggf. auftreten.  
Detaillierte Informationen zum jeweiligen Angebot gibt es nach bestätigter Anmeldung. Stand: 12/2025 

Björn Schulz Stiftung Irmengard-Hof 
Sozialpädagogisches Fachteam 
Mitterndorf 1 
83257 Gstadt am Chiemsee 

Telefon: 08054 / 90851-67 
Fax: 08054 / 90851-59 
E-Mail: sozialpaedagogen-ih@bjoern-schulz-stiftung.de 
Internet: www.irmengard-hof.de 
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