Liebe Eltern, liebe Kinder,

wir laden Sie herzlich ein zu unserem Begegnungs- und
Informationswochenende, bei dem Sie Familien kennenler-
nen, die ebenfalls mit einem herzkranken Kind leben.

Unser kompetentes, liebevolles Team hat fir herzkranke
Kinder und jingere Geschwister ab etwa 3 Jahren ein tolles
Programm vorbereitet.

Geschwister ab 7 Jahren bekommen beim Geschwister-
seminar Raum fiir ihre eigenen Anliegen und Angste.

Auf herzkranke Jugendliche ab 12 Jahren wartet ein attrak-
tives Angebot: Tina und Ulrike von der Bundesvereinigung
JEMAH e.V. sind beide erwachsen, haben einen angebore-
nen Herzfehler und beantworten gemeinsam oder in Einzel-
gesprachen aufgrund ihrer eigenen Erfahrungen Eure Fra-
gen zu Schule, Arbeit, Familie usw.

Den Eltern legen wir unsere Workshops zu den Themen
Schule, Sport und Sozialrecht ans Herz, die speziell auf
herzkranke Kinder ausgerichtet sind. Unsere Experten ste-
hen Ihnen auch nach den Vortragen in lockerer Runde zur
Verfligung.

Das Familienferiendorf bietet neben einem autofreien Au-
Rengelande mit Spielwiese und Tischtennis gemiitliche
Aufenthaltsraume, Billard und Kicker. Jede Familie wohnt in
einem separaten Haus Die Anreise wird selbst organisiert.

Wir freuen uns auf Sie!

Programm
fur das Wochenende

Freitag, 01.07.2016
» BegriiBung und Vorstellung 17.00 Uhr

» Kennenlernen 19.00 - 19.30 Uhr

danach gemiitliches Beisammensein und
Erfahrungsaustausch (optional)

Fortsetzung rechts —

Programm fur das Wochenende

Samstag, 02.07.2016
Friihstiick 08.00 - 09.00 Uhr
Herzkranke Kinder: 09.00 - 17.30 Uhr
Kinderbetreuung (auler Mittagspause)
Geschwister: 09.00 - 17.30 Uhr
Geschwisterseminar (auBer Mittagspause)
Eltern: Workshops (WS) 09.15 - 17.15 Uhr
WS 1 Schnupper-Elterncoaching 09.15 - 10.45 Uhr,
Petra Tubach, BVHK
Kaffeepause 10.45 - 11.15 Uhr
WS 2: Was kann mein Kind beim Sport und in der
Schule - Uber die schwierige Balance zwischen Le-
bensfreude und Leistungsanforderungen
11.15 - 11.45 Uhr, Prof. Elisabeth Sticker, BVHK
Fragerunde 11.45 - 12.15 Uhr
Elisabeth Sticker, P. Tubach
Mittagessen 12.30 - 13.30 Uhr
WS 3 Sozialrecht: Familienorientierte Reha (FOR)
15.00 - 15.30 Uhr, Anke Niewiera, BVHK
WS 4 Sozialrecht: Schwerbehinderung
15.30 - 16.00 Uhr, Anke Niewiera, BVHK
Kaffeepause 16.00 - 16.30 Uhr

WS 5 Ubungen zur Kérperwahrnehmung

16.30 - 17.15 Uhr, Susanne Schwarz

Abendessen und Erfahrungsaustausch 18.00 Uhr
danach gemdutliches Beisammensein (optional)

Sonntag, 03.07.2016
Friihstiick 08.00 - 09.00 Uhr
Herzkranke Kinder:
Kinderbetreuung 09.00 - 12.30 Uhr
Geschwister: Geschwisterseminar 09.00 - 12.30 Uhr
Eltern: 09.15 - 12.15 Uhr Workshops (WS)
WS 6 Mein herzkrankes Kind in der Schule:
Erfahrungsaustausch, Fragen, Lésungen
09.15 - 11.15 Uhr, Anke Niewiera und Gabriele Mittel-
staedt, BVHK
Kaffeepause 11.15 - 11.45 Uhr
Frage- und Abschlussrunde 11.45 - 12.15 Uhr
Eltern und Kinder gemeinsam: 12.30 - 13.00 Uhr
Vorfiihrung Geschwisterseminar
Mittagessen & Abschied 13.00 - 14.00 Uhr

Anmeldung
Verbindliche Anmeldung zum Familienwochenende vom
01. - 03.07.2016 in Hubingen:

Wir kommen mit:
Erwachsene/-r

Kind/-er

Name Erwachsener 1

Name Erwachsener 2

Name Herzkind Alter *
Herzfehler *

Name Geschwisterkind * Alter *
Name Geschwisterkind * Alter *
Name Geschwisterkind * Alter *

* Angaben notwendig zum Zwecke der Kinderbetreuung

Stralle, Hausnummer

Postleitzahl Ort

Telefon

Notfall-Handynummer

E-Mail

Besondere Bedirfnisse (Diat, Babybett 0.4.) bzw. gesundheit-
liche oder psychische Besonderheiten, die fir die Kinderbetreu-
ung mafRgeblich sind:

Fortsetzung umseitig



Anmeldung

Bitte buchen Sie den Teilnehmerbeitrag am 06.05.2016
von meinem Konto ab:

Betrag in Euro

Kontoinhaber

DE

IBAN

BIC

Bank

O Wir sind Mitglied in der BVHK-Elterngruppe:

O Wir méchten Forderer des BVHK werden und bitten um
Antragsunterlagen.

Wir sind einverstanden mit der Weitergabe unserer Adresse
innerhalb der Gruppe:

O Ja O Nein

Wir sind einverstanden mit der Verwendung von Fotos unserer
Familie (auch unserer Kinder) fir Publikationen des BVHK, z.B.
Broschire, Faltblatt, Webseite, Facebook:

O Ja O Nein

Uns ist bekannt, dass wir diese Einwilligungserklarung jederzeit widerrufen kénnen.

Haftungsausschluss

Wir und unser/e Kind/er nehmen an dem Wochenende auf eigenes Risiko teil. Hiermit
erklaren wir, dass aus arztlicher Sicht keine gesundheitlichen Bedenken gegen die
Teilnahme unseres Kindes / unserer Kinder bestehen. Wir verzichten auf eventuelle
Haftungsanspriiche gegeniiber dem BVHK und den ehrenamtlichen Betreuern.

Riicktrittskosten
Ab 20.05.2016: 100%, sofern keine medizinischen Griinde zur Stornierung fiihren
(Vorlage eines arztlichen Attests). Ab 24.06.2016: keine Erstattung moglich.

Datenschutz

Der Schutz Ihrer personlichen Daten ist uns wichtig. Falls unzutreffend, bitte folgen-
den Absatz streichen:

Ich méchte Uber weitere Angebote informiert werden und bin einverstanden, dass
dafiir meine Anmeldedaten (Name, Anschrift und E-Mail-Adresse) fiir satzungsgema-
Re Zwecke des Vereins gespeichert und genutzt werden. Eine Ubermittlung meiner
Daten an andere Stellen findet nicht statt.

Datum Unterschrift

Mit freundlicher Unterstiitzung von DAK und in Kooperation

mit Kohki e.V.

esundheit

:

Herzkranke Kinder
Kohki e.V.

)

Infos

Veranstaltungsort
Familienferiendorf Hibingen e.V.

Am Buchenberg 1, 56412 Hiibingen
Telefon: 064 39/92004 -0
www.familienferiendorf-huebingen.de

Kosten

Teilnehmerbeitrag (Unterkunft, Verpflegung und Programm,
exklusive Anreise):

Fir Mitglieder im BVHK (oder seiner Regionalvereine)
Erwachsene € 50 / Kinder ab 1 Jahr € 30.

Fir Teilnehmer, die nicht Férderer des BVHK oder Mitglied
in einer seiner angeschlossenen Elterngruppen sind,
erheben wir zusatzlich eine Sachkostenpauschale von € 50.

Anmeldung
bitte vollstandig ausfullen, unterschreiben und schicken an:

Bundesverband Herzkranke Kinder e.V. (BVHK)
Kasinostr. 66
52066 Aachen

Die Anmeldung ist erst verbindlich mit Eingang des
Anmeldeformulars sowie der vollstdndigen Zahlung des
Beitrags. Es besteht kein Rechtsanspruch auf Teilnahme.

Haben Sie Fragen? Kontaktieren Sie uns!
Tel: 0241-91 23 32

Fax: 0241-91 23 33

info@bvhk.de

www.bvhk.de / www.herzklick.de
www.facebook.com/herzkranke-kinder.de

Gestaltung: Andreas Basler, Aachen

Foto: BVHK
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